Drzewo Wolnosci w Parku 10 tysiecy krokow w Kajetanach

Prof. Henryk Skarzynski, laureat konkursu ,Gazety Wyborczej” i TVN Ludzie Wolnosci
posadzit przy Swiatowym Centrum Stuchu dab - symbol 25-lecia wolnej Polski.
W uroczystym sadzeniu Drzewa Wolnosci towarzyszyta Profesorowi Teresa Sukniewicz-
Kleiber, byta rekordzistka swiata w biegu przez ptotki oraz grupa gimnazjalistow i licealistéw
z implantami slimakowymi wszczepionymi kilkanascie lat temu w Instytucie Fizjologii
i Patologii Stuchu. Drzewko posadzone 10 pazdziernika 2014 r. mozna obejrze¢ przy gtownej
alei w Parku 10 tysiecy krokow.

- Drzewo Wolnosci sadzimy po to, aby zostata po nas jakas pamigtka. Abysmy za kolejne 25 lat
mogli sie spotka¢ w tym samym miejscu. Sprawdzic, jak wyrosto drzewo, jak zmienito sie
Swiatowe centrum Stuchu, jaki nastgpit postep. Najwazniejsze, by wyznaczy¢ sobie cele
i z uporem dqzyc¢ do ich realizacji, wykorzystujgc szanse, jakie stawia przed nami wspdfczesny
Swiat — mowit prof. Skarzyniski do grupy pacjentéw

- Obierajgc zaszczytny tytut Cztowieka Wolnosci, ktory mi przypadt w wyniku gtosowania
w ogdlnopolskim plebiscycie telewizji TVN i Gazety Wpyborczej, dziekowatem za to,
ze naukowcy znalezli sie w gronie wybitnych ludzi, ktérzy wykorzystali szanse, by byé tam
gdzie chcemy, by robic to, co mozemy i pokazywac to, co potrafimy. Takich szans zycze Wam
mtodym. — dodat prof. Skarzynski.

Park 10 tysiecy, w ktérym posadzone zostato Drzewo Wolnosci zostat otwarty w 2012 roku
z okazji 20. rocznicy pierwszego w Polsce wszczepienia implantu $limakowego osobie
niestyszgcej. Idee 10 tysiecy krokéw zainicjowata i wspiera Teresa Sukniewicz-Kleiber.
Promujac zdrowy tryb zycia, przekonuje, ze 10 tysiecy krokéw dziennie (6-8 km), mamy szanse
unikng¢ wielu choréb i zy¢ dtuzej.

Sadzenie drzewa w Parku 10 tysiecy krokéw odbyto sie w ramach akcji , Swieto drzewa”, ktéra
po raz 12 jest organizowana przez Klub Gaja. W tym roku odbywa sie pod hastem ,Swieto
drzewa — drzewo wolnosci” i zostata objeta patronatem Prezydenta RP Bronistawa
Komorowskiego.



