Informacja prasowa

Prof. Henryk Skarzynski najbardziej wptywowa osobg w polskiej medycynie

Prof. Henryk Skarzynski, dyrektor Instytutu Fizjologii i Patologii Stuchu zajat pierwsze miejsce w
rankingu 100 najbardziej wptywowych oséb w polskiej medycynie, organizowanym przez redakcje
miesiecznika ,,Puls Medycyny”. To ogromny sukces, zwlaszcza, ze prof. Skarzynski zostat juz

zwyciezcg ubiegtorocznego rankingu.

Wybory 100 najbardziej wptywowych oséb w polskiej medycynie odbyty sie juz po raz 14. Po raz trzeci
,Puls Medycyny” wybrat takze 100 najbardziej wptywowych oséb w polskiej ochronie zdrowia. W tej

ostatniej kategorii zwyciezyta prof. Alicja Chybicka.

- Nasza Lista powstaje raz w roku, stanowigc swoiste podsumowanie wydarzen oraz barometr
nastrojow. Prosimy cztonkdw jury o ocene dokonar danej osoby w ciggu ostatnich 12 miesiecy i jej
pozytywnego wptywu na rozwdj medycyny czy tez zmiany w systemie ochrony zdrowia. Jest dzieki temu
miejsce na subiektywizm opinii w odniesieniu do decyzji organizacyjnych lub osiggnie¢ naukowych.
Mamy tez mozliwos¢ zbadania, jak sq oceniane kolejne zmiany i czy w opinii Srodowiska pozytywnie
wpfywajq na polskq stuzbe zdrowia — méwi Krzysztof Jakubiak, redaktor naczelny ,,Pulsu Medycyny”.
Uroczystosé, ktora odbyta sie 17 stycznia br. w Hotelu Bristol poprowadzity: Matgorzata Konaszczuk
zastepca redaktora naczelnego ,Pulsu Medycyny” oraz Marta Markiewicz, redaktor naczelna ,Pulsu

Farmacji”.

Laudacje na cze$¢ prof. Henryka Skarzynskiego wygtosit prof. Mirostaw Zabek Kierownik
Interwencyjnego Centrum Neuroterapii Kliniki Neurochirurgii CMKP Wojewddzkiego Szpitala
Brodnowskiego. Mowit on m.in. : , To wielki zaszczy dla mnie moc przedstawic¢ osobe tak niezwykig,
wszechstronng, obdarzonqg wieloma talentami i umiejetnosciami i przede wszystkim niezwyktymi
cechami osobowosci, ktore sprawiajq, Ze inni ludzie, darzqc Profesora zaufaniem, wspdlnie z nim

przemierzajq droge, ktorg wybrat przed ponad 20 laty. Profesor Skarzynski jest nie tylko niezwyktym i



wspaniafym lekarzem, niedosScignionym chirurgiem, naukowcem, wynalazcq, menadzerem,
cztowiekiem wielkiego serca, ale takze niezwyktym poetq. Bije rekordy Guinnessa wpisujgc swoje
osiggniecia do wielkiej Ksiegi Rekordow. Jest postaciq niezwyktq. Potrafi pokazac, ze jesli sie kocha to
co sie robi, jesli od kazdej operacji wychodzi sie z przekonaniem, ze gdybym byt chory, to chciatabym
by¢ tak zoperowany, jesli ma sie pasje i wiare to, osigga sie stan, w ktorym mysl kreuje rzeczywistosc.
Wydawac by sie mogto, Ze wystarczy pomyslec, a juz sie to realizuje. Tak nie jest. Potrzeba ogromnej
pracy i determinacji. Jest to osoba, ktdra stworzyta najmtodszq tego typu placéwke w kraju, a w ktorej
obecnie dziennie przeprowadza sie najwiecej konsultacji i wykonuje najwiecej operacji poprawiajgcych
stuch w swiecie. Jest to wspaniata wizytowka naszego kraju. Przed ponad 20 lat wbit szpadel w gotg
ziemie, na polu niedaleko Warszawy, marzqc, Zze powstanie tam centrum medyczne na Swiatowym
poziomie. Parafrazujgc dzis stowa piosenki Braci Golcow ,tu na razie jest Sciernisko, ale bedzie San
Francisco” mozemy powiedziec, ze tak sie stato. Powstato wielkie, europejskie, Switowe, centrum
medyczne. Pan Profesor uswiadomit nam, jak niezwykfym darem jest stuch, jak obnizanie poziomu
styszenia, niedostuch czy gtuchota czyni cztowieka uposledzonym. Pokazat jak bardzo inne zmysty
cierpig na tym, ze ten stuch sie pogarsza. Pokazat nam tym samym , krzyk ciszy”, ktory dotyka tych
niestyszgcych, ktorzy budzgc sie i zamiast stow ciszy krzyk. Pokazat nam rowniez, jak pieknie, dzieki
operacjom, ktére wykonuje moZna ten stuch odzyskiwad. Przenidst nas styszgcych do sSwiata
niestyszgcych, a niestyszgcych — do styszgcych. Nam styszgcym pokazywat, przerabiajgc utwory muzyki
klasycznej na obrazy, jak wyciecie fragmentu pasma styszalnosci pewnej czestotliwosci, uposledza to
co styszymy. Jak to sie styszy jest bezbarwne. Ale pokazat rowniez, jak mozna cudowanie, operacjami,
ktore wykonuje, odzyskiwac ten stuch. Jak wtedy Zycie moze stac sie niezwykte. To tak, jak bysmy

odzyskali smak potraw bedqg go wczesniej pozbawieni.

Jako pierwszy w tej czesci Swiata zaczqt wszczepiac implanty slimakowe, jak rdwniez implanty do pnia
mozgu. A jednym z koronnych osiggnie¢ Pana Profesora jest rozpoczecie leczenia czesciowej gtuchoty
u dorostych, a nastepnie u dzieci poprzez wszczepianie réznego rodzaju implantow slimakowych. Jako
pierwszy w swiecie dokonat potgczenia stuchu naturalnego ze stuchem elektrycznym. Jako pierwszy w
Swiecie wprowadzit ponadto klasyfikacje wynikéw pacjentow po wszczepionych implantach.
Zrealizowat kilkadziesigt miedzynarodowych programow naukowo - badawczych. Realizowat programy
badan przesiewowych stuchu dzieci na czterech kontynentach. Stworzyt pierwszg w Swiecie Krajowq
Sie¢ Teleaudiologii. Stworzone przez Niego Centrum, jest rowniez placéwkq dydaktyczng i szkoleniowg,
w ktdrej przeszkolit ponad 4000 mfodych lekarzy ze wszystkich kontynentow. Jest profesorem
honorowym uczelni zagranicznych, doktorem honoris causa trzech uczelni w Polsce. Wielokrotnie
odznaczany - przez Papieza, Prymasa Polski, Kardynata Metropolite Warszawskiego, Prezydenta RP,

Premiera, Ministrow Zdrowia, Nauki i Spraw Zagranicznych, Gospodarki i Rozwoju Regionalnego,



srodowiska medyczne, a takze przez przedstawili innych naroddw: Krdla Belgii, Prezydenta Gruzji
i Ukrainy - Profesor jest wizytdwkg medycznq naszego kraju. Dlatego pozwole sobie podziekowac Ci za

dar Twojej obecnosci w naszej medycznej spotecznosci!”

Dziekujac za wyrdznienie, prof. Skarzynski nie kryt wzruszenia : - Bardzo dziekuje za tyle cieptych stow.
Tak wiele dobrego nie styszatem o sobie przez cate minione 25 lat mojej aktywnosci. Cho¢ wielu mowito
o mnie dobrze, to prof. Zgbek doszukat sie szczegotow, ktdre sam chetnie odkryje na nowo. Fakt, iz
jestem obecny w rankingach od jego poczgtku swiadczy o tym, ze po prostu sie staram pracowac
najlepiej jak potrafie i moge. Miniony rok, ktdry byt dla mnie i zespotu Instytutu rokiem jubileuszowym
byt szczegdlny. 25 lat temu rozpoczgtem realizacje programu leczenia gtuchoty w Polsce, a 20 lat temu
zostat powotany Instytut Fizjologii i Patologii Stuchu. Dzis nie ma w Polsce drugiego takiego osrodka,
ktory w tak krdtkim czasie osiggngtby tak wysokq pozycje w kraju i na swiecie, a stworzona przez prof.
Skarzynriskiego metoda leczenia czesciowej gtuchoty nosi w swicie nazwe ,,polskiej szkoty otochorurgii”.
Dlatego to dzisiejsze wyrdznienie ma dla mnie takg wartosc. Pewnie Paristwo oczekujq dobrej rady, co
nalezy zrobic, aby sie znalez¢ w tak zaszczytnym gronie oséb wptywowych. Moze niektdrych zaskocze,
ale w dzisiejszych cyfrowych czasach, lekarz nie moze byc przystowiowym Judymem. On magt nie liczyc,
mogt kierowac sie tylko sercem. Dzisiaj, nie zapominajgc o sercu, empatycznym podejsciu do pacjenta,
kazdy z nas lekarzy musi liczyc. To od naszych decyzji zalezy, jak wykorzystamy dostepne Srodki, tak aby
pomdc jak najwiekszej liczbie potrzebujgcych. Wspdtczesny lekarz musi wzbudzac zaufanie, musi by¢
przygotowany na ogromny stres, jaki mu towarzyszy i musi by¢ na niego odporny, poniewaz ma bardzo
duzy wptyw na otoczenie. W naszym Srodowisku jest bardzo duZo lekarzy, ktérym sie to udaje.
Dlaczego? Bo kochajq swojq prace, sq systematyczni i bardzo powaznie podchodzq do swoich
obowigzkow. Sam takZze, w kazdej mozliwej sytuacji, staram sie doktadac cos wartosciowego od siebie,
po to by budowac jak najbardziej pozytywny obraz lekarza i jak najwieksze zaufanie do niego. Mysle,
ze kazdy z nas jest lub bedzie pacjentem i z pewnosciq chciatby leczy¢ sie u lekarza, do ktérego ma

zaufanie. A zaufania nie mozna przeciez kupic.

Konczac swoje wystgpienie, prof. Henryk Skarzynski Zzyczyt zgromadzonym gosciom aby w
nadchodzgcym roku mieli wiecej sukcesdw, a takze spokoju, rozwagi i rownowagi w podejmowaniu
waznych decyzji dla systemu ochrony zdrowia. - Bez ludzkiej zyczliwosci, zaufania i poczucia, ze
kazdemu z nas zalezy, zeby byto lepiej, poprawa moze nie nastqgpic. A przeciez wszyscy bardzo chcemy,
aby przysztoroczne spotkanie dwustu wybitnych i wptywowych przedstawili stuzby zdrowia byto réwnie
radosne, jak poprzednie. — méwit prof. Skarzynski. Na zakonczenie wierszem zostawit zgormadzonym

cenne przestanie:



Mysle, ze Paristwo o tym dobrze wiecie,

Ze jest wiele sukceséw w polskiej medycynie

Catkiem duZo tych osiggniec jest uznanych w swiecie

To od nas zalezy, czy pamiec o nich nie zaginie!

- Tegoroczni liderzy to osoby niezwykte, wielkie osobowosci. ,A przy tym sympatyczni, ciepli ludzie,
ktorzy pomimo nawatu obowigzkdw, zawsze znajdg czas dla innych. Swéj zawdd wykonujq jak zyciowq

misje. | majq to szczescie, ze ich codzienne obowiqzki sq jednoczesnie ich pasjq” — méwita sekretarz

konkursu Monika Wysocka.

Laureatami poprzednich edycji byli: Jolanta Kwasniewska (2 razy), dr Marek Balicki (1), prof. Zbigniew
Religa (3), Ewa Kopacz (3), prof. Marian Zembala (3), prof. Jacek Jassem (1) Konstanty Radziwitt (1),
Henryk Skarzynski (1).



