Swiatowy Dzien Ochrony Stuchu

Informacja prasowa

3 marca obchodzimy Swiatowy Dzien Ochrony Stuchu (obchodzony takie pod nazwa
Miedzynarodowy Dzieri dla Ucha i Stuchu), ktéry zainicjowany zostat przez Swiatowa
Organizacje Zdrowia, wg. ktérej ponad 328 milionéw dorostych i 32 miliony dzieci na catym
sSwiecie ma znaczny lub gteboki niedostuch. Wedtug informacji zebranych przez Instytut
Fizjologii i Patologii Stuchu na s$wiatowych kongresach naukowych, oséb z réznymi
problemami stuchowymi, majacymi wptyw na ich codzienne funkcjonowanie, a zwtaszcza
komunikacje, jest ponad 1 mid. To ogromny problem cywilizacyjny, ktéry generuje wielkie

koszty spoteczne i ekonomiczne.

- Problem wad stuchu stat sie chorobq cywilizacyjng. — méwi prof. Henryk Skarzynski, dyrektor
Instytutu Fizjologii i Patologii Stuchu w Kajetanach. - Kiedys uznawano niedostuch
siedemd_ziesieciolatka za normalng rzecz. Dzisiejszy rozwdj cywilizacyjny, wszechogarniajgcy
nas hatas, stuchawki douszne, gtosna muzyka od wczesnego dziecinstwa, a takze leki
ototoksyczne, zaburzenia krqzenia czy przemiany materii sprawiajq, Ze ta granica z wieku 70
lat przesuwa sie do wieku 50. Na szczescie mozemy pomoc prawie kazdemu pacjentowi z

zaburzeniami stuchu — od dziecka po stulatka.— dodaje Profesor.

Zaburzenia stuchu prowadzg do wielu dolegliwosci i ogdlnego pogorszenia funkcjonowania
cztowieka. W przypadku dzieci zaburzenia, nawet jesli sg niewielkie, mogg mie¢ negatywny
wptyw zaréwno na rozwdj komunikacji jezykowej, jak i rozwéj ogdlny dziecka, w tym jego
wyniki w nauce. W przypadku osdb starszych mogg by¢ przyczyng zaburzen funkcji
poznawczych, epizodédw zaburzen pamieci, mogg sie wigzaé z podwyzszonym ryzykiem
wystgpienia choroby Alzheimera. Przede wszystkim jednak utrudniajg lub uniemozliwig

codzienng komunikacje miedzyludzka.



- Tymczasem jednq z podstaw rozwoju wspotfczesnego spoteczeristwa jest postep w kontaktach
miedzyludzkich, dostep do informacji oraz ich wymiana. — dodaje prof. Skarzynski. - Podczas
gdy na poczqtku XX wieku o funkcjonowaniu cztowieka i jego pozycji w spoteczenstwie
decydowaty w ok. 95 proc. umiejetnosci manualne, obecnie o tym wszystkim w ponad 94 proc.

decyduje zdolnos¢ komunikacji. Dobry stuch jest do niej niezbedny.

Obecnie istniejg duze mozliwosci leczenia kazdej grupy pacjentow. W Instytucie Fizjologii i
Patologii Stuchu, w terapii zaburzen stuchu, wykorzystuje sie implanty: slimakowe, implanty
ucha $srodkowego, urzadzenia na przewodnictwo kostne, ktorych celem jest jak najlepsze
przeniesienie dzwieku do ucha wewnetrznego lub bezposrednio stymulujace ucho
wewnetrzne, a takze rdzne typy aparatéw stuchowych. Najnowoczes$niejsze rozwigzania nie
sg zarezerwowane dla oséb mtodych — ich zastosowanie w leczeniu nie ma ograniczen
wiekowych. Dzieki nim wiele oséb w niedostuchem moze nie tylko znéw dobrze styszeé, lecz

takze komunikowac sie i pozostawac w petnej aktywnosci przez dtugie lata.

Instytut Fizjologii i Patologii Stuchu ma obecnie pod opieka ponad 5 tys. uzytkownikéw
implantow stuchowych. W Instytucie zrealizowano ok. 400 tys. procedur chirurgicznych,
wprowadzono do codziennej praktyki klinicznej blisko 200 nowych programéw klinicznych,
w tym praktycznie wszystkie innowacyjne rozwigzania dotyczace obszaru implantologii
w otochirurgii. Polscy pacjenci majg w Instytucie dostep do najnowszych technologii jako

pierwsi lub jedni z pierwszych w Swiecie.

W roku 2017 Instytut obchodzi bardzo wazny jubileusz: 25-lecie pierwszych w Polsce
wszczepien implantdéw Slimakowych - dorostej osobie niestyszgcej oraz niestyszgcemu dziecku
- przez prof. Henryka Skarzyniskiego, ktory przeprowadzajac te pionierskie w Polsce operacje
dat nie tylko szanse i nadzieje tysigcom niestyszgcych pacjentow, ale takze rozpoczat realizacje
programu leczenia catkowitej gtuchoty w naszym kraju. Te zabiegi byty przetomem w polskiej
otochirurgii. Wspodtczesne mozliwosci w zakresie operacji rekonstrukcyjnych uszu, ktére
poprawiaja stuch, obejmuja okoto 20 tys. takich procedur wykonywanych tylko w Swiatowym
Centrum Stuchu. To jest od kilkuset do 1000% wiecej, niz w najwiekszych osrodkach

otolaryngologicznych na sSwiecie.



