Informacja prasowa

»,Nowa generacja implantéw slimakowych
— nowe oblicze telemedycyny”

W Swiatowym Centrum Stuchu Instytutu Fizjologii i Patologii Stuchu w Kajetanach
prof. Henryk Skarzynski wszczepi - po raz pierwszy w Polsce - implant stuchowy nowej
generacji stworzony w technologii Hassle Free MRI Cochlear Implant Technology. Implant
ten jest dedykowany przede wszystkim seniorom. Pozwala on na wykonywanie u pacjentow
z niego korzystajacych badan metoda rezonansu magnetycznego w polu o indukgji 3 T, ktére
sg podstawg wspoétczesnej diagnostyki obrazowej. Operacja bedzie transmitowana na zywo
podczas konferencji prasowej, zorganizowanej w Polskiej Agencji Prasowej 18 grudnia
o godz. 14.00.

Starzenie sie organizmu cztowieka to proces nieuchronny, nieodwracalny i stale postepujacy.
Dotyczy catego, bez wyjatku, organizmu. Nie omija réwniez narzadu stuchu, z czego wynikajg
roznego rodzaju problemy ze stuchem. W wieku senioralnym problemy ze stuchem s3
powszechne - 75 proc. 0séb po 70 roku zycia ma réznego stopnia niedostuch, ktéry ma wptyw
na codzienng komunikacje z otoczeniem. Zaburzenia stuchu sg wiec ogromnym problemem
spotecznym, ktéry wigze sie takze ze wstydem i niechecig lub niemozliwos$cig noszenia np.
aparatéw stuchowych. Leczenie seniordw jest wiec nie lada wyzwaniem dla nauki i medycyny.

Dzis Smiato mozna powiedzieé, ze wspodiczesne metody chirurgiczne i technologiczne
pozwalajg pomdc prawie kazdemu pacjentowi z niedostuchem, niezaleznie od tego, co jest
jego przyczyng — uszkodzenia ucha zewnetrznego, S$rodkowego czy wewnetrznego.
Dla utrzymania sprawnosci i samodzielnosci oséb w wieku senioralnym ogromne znaczenie
ma umiejetno$é¢ komunikowania sie, ktéra w ogromnym stopniu zalezy od stanu stuchu.
Zaburzenia stuchu u osoéb starszych sg jednym z dwdch najwazniejszych czynnikéw, obok
uposledzen proceséw poznawczych, ktdére wptywajg na zdolno$é porozumiewania sie
z otoczeniem, a w skrajnych przypadkach prowadzg do spotecznego wykluczenia.

— Seniorzy to grupa pacjentdow, dla ktorej nowe mozZliwosci tej generacji implantow sq
szczegdlnie wazne. Kazdy pacjent z implantem moze znaleZ¢ sie w sytuacji, kiedy np. z powodu
podejrzenia nowotworu, po urazach czy z powodu coraz czestszych zmian naczyniowych
w obrebie gfowy wykonanie obrazowania metodq rezonansu magnetycznego bedzie
szczegolnie konieczne — mowi prof. Henryk Skarzyniski - Implant typu Hassle Free MRI sktada
sie z czterech obrotowych cylindrycznych magnesow otoczonych obrotowq tarczq, ktdra
umoZliwia im zgodnq prace z polem magnetycznym, stosowanym podczas badania
rezonansem magnetycznym MRI, we wszystkich trzech wymiarach. Dzieki nowemu typowi



implantu przeprowadzenie tego badania stanie sie mozliwe bez wczesniejszej ingerencji
chirurga, ktory musi usung¢ czesc¢ implantu by mozliwe byto wykonanie MRI. Wykluczenie tej
czynnosci oszczedzi pacjentom zaréwno cierpienia, jak i dodatkowego stresu, czy urzgdzenie
bedzie ponownie sprawnie dziatac¢. Ponadto obnizy koszty leczenia zwigzane z koniecznosciq
operacyjnego wyjmowania magnesu - podkresla prof. Skarzynski.

Pierwszymi w Polsce pacjentami, ktérym prof. Skarzynski wszczepi implant typu Hassle Free
MRI bedg Matgorzata Dubanowicz i Kazimierz tasiewicki. Pani Matgorzata stuch stracita ponad
3,5 roku temu. Jak wspomina, stato sie to nagle, tak jak by ktos$ zgasit swiatto.

- Jest to bardzo ucigzliwe w Zyciu codziennym — moéwita przed zabiegiem pani Matgorzata -
Jadgc samochodem nie stysze co mowi pasazer obok, nie stysze zadnych odgtosow jazdy.
Nie umiem znalez¢ dzwonigcego telefonu. Jestem w bardzo niekomfortowej sytuacji
na co dzienri, bo musze pytac po kilka razy co powiedziaty osoby w moim otoczeniu. Po zabiegu
chciatabym znowu ustysze¢ wszystko na maksa — dodaje z usmiechem pacjentka.

Takze pan Kazimierz wigze z zabiegiem wielkie nadzieje. Jego stuch ulegat stopniowemu
pogarszaniu od 10 lat.

- Niedostuch przeszkadzat mi bardzo w Zzyciu rodzinnym. Najblizszych denerwowaty czeste
pytania czy zbyt gtosne stuchanie radia — moéwit przed operacjg pan Kazimierz — Nie moge
uczestniczy¢ w zyciu kulturalnym, a wczesniej czesto chodzitem na spektakle teatralne.
Najwiekszym problemem jest dla mnie to, ze nie moge spetnia¢ sie zawodowo
w Stowarzyszeniu Inzynieréw i Mechanikow Polskich. Wierze, Zze po operacji bede mdgt w petni
wrdcic¢ do zawodowych obowigzkow, do udziatu w spotkaniach, konferencjach i posiedzeniach
zarzqdu Stowarzyszenia. — dodaje pan Kazimierz.

Kazde tego typu nowe rozwigzanie w dziedzinie otochirurgii jest bardzo wazne, jesli wezmiemy
pod uwage, ze w starzejgcym sie spofeczenistwie rosnie odsetek oséb z czesciowg gtuchota.
Oznacza to, ze takze liczba uzytkownikdw implantéw bedzie sie powieksza¢. Juz teraz pod
opieka Instytutu Fizjologii i Patologii Stuchu znajduje sie ponad 8000 osdb z réznymi rodzajami
gtuchoty, u ktérych zastosowano implant slimakowy - w tym najwieksza na Swiecie grupa
pacjentéw z tego typu zaburzeniami stuchu zoperowanych w jednym osrodku.

Program leczenia czesciowej gtuchoty rozpoczat sie w Instytucie Fizjologii i Patologii Stuchu juz
w 2002 r. Wéwczas to prof. Henryk Skarzynski wykonat pierwszg w $wiecie operacje
wszczepienia implantu Slimakowego pacjentce z czesciowg gtuchotg. Przed operacja
rozumiata okoto 10 - 11 proc. docierajgcych do niej dzwiekdw. Implant w stu procentach
przywrécit jej rozumienie mowy. W 2004 r. prof. Skarzyniski po raz pierwszy w swiecie wykonat
takg samg operacje udziecka z czesciowg gtuchoty. Zabiegi te stanowity przetom
w otochirurgii. Ich wyniki byly dowodem na to, ze wszczepienie implantu likwiduje ubytek
stuchu w zakresie wysokich lub wysokich i srednich czestotliwosci przy zachowaniu mozliwosci
naturalnego styszenia w zakresie czestotliwosci niskich. Dopetnienie elektryczne wtasnego
stuchu lub stuch elektryczno-naturalny to dzi§ nasza marka we wspétczesnej medycynie —
mowi prof. Henryk Skarzynski.



Instytut Fizjologii i Patologii Stuchu jest dzi$ najwiekszym osrodkiem otolaryngologicznym
w Polsce, ktéry od 15 lat wykonuje najwiecej na sSwiecie zabiegdw operacyjnych
poprawiajacych stuch. Otwarte pod jego szyldem Swiatowe Centrum Stuchu to juz $wiatowa
marka, wizytdwka w tej specjalnosci. Polscy pacjenci majag w nim dostep do najnowszych
technologii jako pierwsi w kraju lub jedni z pierwszych w Swiecie. Dodatkowo w Instytucie
zostata stworzona i uruchomiona pierwsza w S$wiecie Krajowa Sie¢ Teleaudiologii
umozliwiajgca przeprowadzanie telekonsultacji z udziatem pacjentdw i specjalistow z kilku
osrodkow jednoczesnie, zdalng rehabilitacje oraz telefitting, czyli zdalne ustawianie
parametréw w procesorach mowy u pacjentdw z réznymi implantami stuchowymi.

Specjalisci IFPS przeprowadzajg rocznie ok. 200 000 konsultacji medycznych i wykonuja
ok. 18 -20 tysiecy procedur chirurgicznych. Wszystkie badania i projekty naukowe prowadzone
w Instytucie majg na celu przede wszystkim polepszenia zycia i zdrowia spoteczerstwa.
Od ponad 20 lat istnienia IFPS jego pracownikom udato sie zdoby¢ renome specjalistow
w dziedzinie otolaryngologii — z badani Instytutu korzystajg inne placéwki medyczne tak
w Polsce, jak i zagranicg. W ramach specjalnego cyklu miedzynarodowych szkolen Window
Approach Workshop (WAW) — 38 edycji, Cochlear Academy oraz Akademii Otochirurgii
specjalisci z catego sSwiata przyjezdzajg do Instytutu na pokazowe operacje i szkolenia. tacznie
bezposrednio ponad 1000 operacji w Kajetanach obejrzato ponad 4 tysigce specjalistow,
ordynatordéw i profesoréw z wszystkich kontynentéw. Pokazywane w sieci podczas LION (Live
International Otolaryngology Network) od 2008 r. operacje przeprowadzane - na zywo - przez
prof. Henryka Skarzyniskiego i transmitowane na caty $wiat obejrzato kilkadziesiat tysiecy oséb,
a ich nagrania sg nadal dostepne dla szkolgcych sie.

Mozliwosci telemedycyny pokazujg, ze mozna z powodzeniem przeprowadzac rézne badania
diagnostyczne. To dzieki niej na czterech kontynentach specjalisci z Instytutu realizuja
pionierskie programy badan przesiewowych pod kagtem wczesnego wykrywania wad stuchu.

Wiecej informacji: dr Renata Korneluk, Rzecznik Prasowy Instytutu Fizjologii i Patologii
Stuchu, tel. kom.: (+48) 501 768 198



